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Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

Objetivo 6. Assegurar a disponibilidade e gestão 
sustentável da água e saneamento para todos e 
todas.

10.2 – Até 2030 empoderar e promover a inclusão 
social, econômica e política de todos, independente 
da idade, gênero, deficiência, raça, etnia, origem, 
religião, condição econômica ou outra.



Sustentabilidade e inclusão social

Para Pereira, Silva e Carbonari (2008),  o 
conceito de sustentabilidade explora as 
relações entre desenvolvimento 
econômico, qualidade ambiental e 
equidade social. Por isso, a busca por uma 
sociedade inclusiva é a essência do 
desenvolvimento social sustentável. 
Pessoas com deficiência ou transtornos 
mentais fazem parte de grupo vulnerável 
da sociedade e não são chamados a 
participar das questões ambientais.



CAPS II
• Os Centros de Atenção Psicossocial 

são instituições onde pessoas com 
transtornos mentais e dependentes 
químicos são tratadas, dentro de um 
novo conceito, alternativo aos 
hospitais psiquiátricos. O 
atendimento oferecido, que está 
inserido na sociedade, é um dos 
fatores que contribuem para a 
recuperação do paciente.



Objetivo do Projeto

•  Proporcionar uma experiência educativa e 
inclusiva aos usuários do Centro de Atenção 
Psicossocial – CAPS que sofrem de transtornos 
mentais graves, promovendo o entendimento 
sobre a importância da água, além de fomentar a 
consciência ambiental e práticas sustentáveis 
relacionadas ao uso responsável desse recurso 
essencial. 



Estação de Tratamento de Água em 
Vale Esperança – Cariacica (ES)



Metodologia

Visita Prévia à Estação de 
Tratamento de Água (ETA).

Reunião de alinhamento com a 
equipe do CAPS.



Metodologia

Campanha de Doação de Calçados novos e 
usados.



Metodologia
• Palestras de Conscientização Ambiental e 

Tarifa Social

• Campanha de Doação de Calçados novos e 
usados 



Metodologia
ü Apresentação em power point sobre o meio ambiente e o 

tratamento da água;
ü Visita monitorada a Estação de Tratamento de Água;
ü Divisão de grupos – cada grupo 01 monitor.



Resultados

• Total de participantes na visita: 
53  pessoas, entre usuários, 
profissionais do CAPS e 
profissionais da CESAN;



Resultados
• A inclusão =  pertencimento.
• Experiência de acesso a espaços 

e territórios antes 
desconhecidos, percebidos como 
distantes ou inacessíveis .



Resultados

• Diminuição da estigmatização 
e preconceito associados aos 
transtornos mentais;

• Compreensão mais profunda 
da capacidade e potencialidade 
dos participantes.



Formulário de avaliação



Resultados

(65%)

(15%)

(20%)

Respostas do questionários

Corretas Parcialmente corretas Erradas

Total de perguntas do questionário: 
110 perguntas respondidas.



Análise dos resultados

• A interação direta entre os usuários e 
a equipe da empresa desempenhou 
um papel fundamental na diminuição 
da estigmatização e preconceito, 
desafiando estereótipos e 
promovendo uma visão mais inclusiva 
sobre transtornos mentais. 



Análise dos resultados

• Mudança de paradigma dos técnicos 
que participaram do evento em 
relação a capacidade de interação e 
de participação dos usuários 
atendidos no CAPS. O que enfatiza 
a importância de tratarmos de temas 
sobre a inclusão social.



Análise dos resultados

• A experiência de acesso a 
espaços anteriormente 
considerados distantes contribuiu 
significativamente para o 
fortalecimento do sentimento de 
pertencimento dos usuários do 
CAPS à comunidade.



Análise dos resultados

• Os depoimentos dos usuários 
ressaltaram a gratificação 
proporcionada pelo projeto, 
destacando a importância do 
conhecimento adquirido sobre o 
tratamento da água e reforçando 
práticas sustentáveis, redefinindo a 
responsabilidade corporativa para 
além dos limites convencionais, 
contribuindo assim para um futuro 
mais equitativo e ecologicamente 
consciente. 
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